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Lección 3: La Unidad y Trinidad de Dios
Oh Jesús, elijo vivir este día por amor a ti, por la conversión de los pecadores y en reparación 

por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazón de María. Amén.

Actividad 1: Repetición verbal
Repita oralmente las preguntas y respuestas del Catecismo de Baltimore.

21. P. ¿Hay un solo Dios?
R. Sí; hay un solo Dios.

22. P. ¿Por qué solo puede haber un Dios?
R. Solo puede haber un Dios, porque Dios, siendo supremo e infinito, no puede tener igual.

23. P. ¿Cuántas personas hay en Dios?
R. En Dios hay tres Personas Divinas, realmente distintas e iguales en todas las cosas: el Padre, el Hijo y 
el Espíritu Santo.

24. P. ¿Es el Padre Dios?
R. El Padre es Dios y la primera Persona de la Santísima Trinidad.

25. P. ¿Es el Hijo Dios?
R. El Hijo es Dios y la segunda Persona de la Santísima Trinidad.

26. P. ¿Es el Espíritu Santo Dios?
R. El Espíritu Santo es Dios y la tercera Persona de la Santísima Trinidad.

27. P. ¿Qué quieres decir con la Santísima Trinidad?
R. Por la Santísima Trinidad me refiero a un solo Dios en tres Personas Divinas.

28. P. ¿Son las tres Personas Divinas iguales en todas las cosas?
R. Las tres Personas Divinas son iguales en todas las cosas.

29. P. ¿Son las tres Personas Divinas un solo y mismo Dios?
R. Las tres Personas Divinas son el mismo Dios, teniendo una misma naturaleza y sustancia divina.

30. P. ¿Podemos entender completamente cómo las tres Personas Divinas son un solo y mismo Dios?
R. No podemos entender completamente cómo las tres Personas Divinas son un solo y mismo Dios, porque 
esto es un misterio.

31. P. ¿Qué es un misterio?
R. Un misterio es una verdad que no podemos entender completamente.
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Actividad 2: Proyecto

El Scutum Fidei, o El Escudo de la Fe, es un símbolo tradicional que se ha utilizado para expresar 

aspectos de la doctrina de la Santísima Trinidad.

Usando cartón o cualquier otro material de manualidades, crea tu propio escudo de cruzado. ¡Puede ser 

del tamaño que desees! Copia el Scutum Fidei en el centro de tu escudo, usándolo como tu escudo de 

armas. ¡Colorea y decora tu escudo!

El
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No es
no e

sno es

es es

es



Lección 3: La Unidad y Trinidad de Dios
Oh Jesús, elijo vivir este día por amor a ti, por la conversión de los pecadores y en reparación 

por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazón de María. Amén.

5

Actividad 4: Busqueda de palabras
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Palabras:

1. UNO
2. DIOS
3. TRES
4. PERSONAS
5. DISTINTAS
6. IGUALES
7. VERDAD
8. PADRE
9. HIJO
10. ESPÍRITU SANTO
11. DIVINO
12. NATURALEZA
13. SUSTANCIA
14. MISTERIO
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Actividad 4: Completa los espacios en blanco con las preguntas y respuestas que has memorizado en la 
Actividad 1. ¿Puedes hacerlo de memoria?

21. P. ¿Hay un solo Dios?
R. Sí; _______________________.

22. P. ¿Por qué solo puede haber un Dios?
R. Solo _________ haber un __________, porque Dios, siendo ________________, no puede __________ 
igual.

23. P. ¿Cuántas personas hay en Dios?
R. En Dios________________ Personas Divinas, realmente____________ e iguales en ______ las cosas: el 
Padre, el Hijo y el Espíritu Santo.

24. P. ¿Es Dios el Padre?
R. El Padre es Dios y la ___________________________________ Persona de la Santísima Trinidad.

25. P. ¿Es Dios el Hijo?
R. El Hijo es Dios y la _________________________________________ Persona de la Santísima Trini-

dad.

26. P. ¿Es Dios el Espíritu Santo?
R. El Espíritu Santo es Dios y la ______________________________________ Persona de la Santísima 

Trinidad.

27. P. ¿Qué quieres decir con la Santísima Trinidad?
R. Por la __________________ Trinidad me refiero a un solo ____________ en tres Personas Divinas.

28. P. ¿Son las tres Personas Divinas iguales en todas las cosas?
R. Las tres Personas Divinas son iguales en _______________________________ cosas.
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29. P. ¿Son las tres Personas Divinas un solo y mismo Dios?
R. Las tres Personas Divinas son un solo y mismo Dios, con una misma 

_______________________________________ y _________________________________________.

30. P. ¿Podemos entender completamente cómo las tres Personas Divinas son un solo y mismo Dios?
R. No podemos ___________ completamente cómo las tres ______________ son un solo y mismo Dios, 
porque esto es______________.

31. P. ¿Qué es un misterio?
R. Un misterio es una _________________________ que no podemos___________________________ 

completamente.

Actividad 5: Oración
Arrodíllate y haz la señal de la Cruz, diciendo:

En el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. Amén.

Aprende y reza el Gloria al Padre o “Gloria Patri”:
  Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. Como era en el principio, 

ahora y siempre, por los siglos de los siglos. 

Amén.

¿Puedes completar los espacios en blanco del “Gloria Patri” en latín?

Gloria ______________________ , et _________________________ , et 

________________________________ Sancto.

Sicut erat in principio, et nunc, et semper,

et in saecula saeculorum.

Amen.
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Spiritu Patrit Filio

Respuesta: (en orden) Patri, Filio, Spiritu
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Actividad 6: Colorea
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Actividad 7: Tarjetas de estudio
Une las preguntas con sus respuestas.
Utiliza una flecha para unir las preguntas con sus respuestas correspondientes.
Una vez que hayas hecho esto, recorta las preguntas y respuestas y pégalas juntas para hacer TARJETAS 
DE MEMORIA. Alternativamente, puedes usarlas para jugar a PAREJAS DE MEMORIA.
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21.¿HAY 
UN SOLO 

DIOS?

SÍ; 
HAY UN SOLO 

DIOS.

23. ¿CUÁNTAS 
PERSONAS 

EXISTEN EN 
DIOS?

22. ¿POR QUÉ 
NO PUEDE 

HABER MÁS 
DE UN DIOS? 

NO PUEDE HABER MÁS 
DE UN DIOS, PORQUE 

DIOS, SIENDO SUPREMO 
E INFINITO, NO PUEDE 

TENER IGUAL.

EN DIOS EXISTEN TRES 
PERSONAS DIVINAS, 

REALMENTE DISTINTAS E 
IGUALES EN TODO: EL 
PADRE, EL HIJO Y EL 

ESPÍRITU SANTO.
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24. ¿ES EL 
PADRE DIOS?

25. ¿ES EL 
HIJO DIOS?

EL ESPÍRITU SANTO 
ES DIOS Y LA 

TERCERA PERSONA 
DE LA SANTÍSIMA 

TRINIDAD.

EL PADRE ES DIOS 
Y LA PRIMERA 

PERSONA DE LA 
SANTÍSIMA 
TRNIDAD.

POR 
LA SANTÍSIMA 

TRINIDAD ENTIENDO 
UN SOLO DIOS EN 

TRES PERSONAS 
DIVINAS.

EL HIJO ES DIOS 
Y LA SEGUNDA 

PERSONA DE LA 
SANTÍSIMA 
TRINIDAD.

26. ¿ES EL 
ESPÍRITU 

SANTO DIOS?

27. ¿QUÉ 
ENTIENDES 

POR LA 
SANTÍSIMA 
TRINIDAD?
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28. ¿SON LAS 
TRES 

PERSONAS 
DIVINAS 

IGUALES EN 
TODO?

29. ¿SON LAS 
TRES 

PERSONAS 
DIVINAS UN 
SOLO DIOS?

30. ¿PODEMOS 
ENTENDER

COMPLETAMENTE 
CÓMO LAS TRES 

PERSONAS
DIVINAS SON UN 

SOLO Y MISMO DIOS?

31. ¿QUÉ ES 
UN 

MISTERIO?

LAS TRES PERSONAS 
DIVINAS SON IGUALES 

EN TODO.

LAS TRES PERSO-

NAS DIVINAS SON 
UN SOLO DIOS, 
TENIENDO UNA 

MISMA NATURALEZA 
Y SUSTANCIA DIVINA

NO PODEMOS ENTEND-

ER COMPLETAMENTE 
CÓMO LAS TRES PER-

SONAS DIVINAS SON 
UN SOLO Y MISMO 

DIOS, PORQUE ESTO ES 
UN MISTERIO.

UN MISTERIO ES 
UNA VERDAD QUE 

NO PODEMOS 
ENTENDER 

COMPLETAMENTE.






