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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jests, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

Actividad 1: Repeticion verbal

Repite oralmente las prequntas y respuestas del Catecismo de Baltimore.

238. P. ;Qué es la Sagrada Eucaristia?

R. La Sagrada Eucaristia es el sacramento que contiene el Cuerpo y la Sangre, el Alma y la Divinidad de
Nuestro Sefior Jesucristo bajo las apariencias de pan y vino.

239. P. ;Cuando instituyo Cristo la Sagrada Eucaristia?

R. Cristo instituyd la Sagrada Eucaristia en la Ultima Cena, la noche antes de morir.

240. P. ;Qui¢nes estaban presentes cuando Nuestro Seiior instituyo la Sagrada Eucaristia?

R. Cuando Nuestro Senor instituyo la Sagrada Eucaristia, estaban presentes los doce Apostoles.

241. P. ;Como instituyo Nuestro Seior la Sagrada Eucaristia?

R. Nuestro Sefior instituyo la Sagrada Eucaristia tomando el pan, bendiciendolo, partiendolo y dandolo a
sus Apostoles, diciendo: "Tomar y comer. Esto es Mi Cuerpo”; y luego, tomando el caliz con vino, bendi-
ciéndolo y ddndoselo, diciéndoles: "Beber todos de EL Esta es Mi Sangre, que serd derramada para el
perdon de los pecados. "Hacer esto en conmemoracion Mia'.

242. P. ;Qué sucedié cuando Nuestro Sefior dijo: "Esto es Mi Cuerpo, esto es Mi Sangre"?

R. Cuando Nuestro Senor dijo: "Esto es Mi Cuerpo: la sustancia del pan se convirtio en la sustancia de Su

Cuerpo. Cuando dijo: "Esto es Mi Sangre", la sustancia del vino se convirtio en la sustancia de Su Sangre.
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

243. P. ;Esta Jesucristo entero y completo tanto bajo la forma de pan como bajo la forma de vino?

R. Jesucristo esta entero y completo tanto bajo la forma de pan como bajo la forma de vino.

244. P. ;Queda algo del pan y del vino despues de que su sustancia ha sido cambiada en la sustancia del
Cuerpo y la Sangre de Nuestro Seior?

R. Después de que la sustancia del pan y del vino ha sido cambiada en la sustancia del Cuerpo y la Sangre
de Nuestro Seior, solo permanecen las apariencias de pan y vino.

245. P. ;Qué se entiende por las apariencias de pan y vino?

R. Por las apariencias de pan y vino se entiende la figura, el color, el sabor y todo lo que aparece a los
sentidos.

246. P. ;Como se llama este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Nuestro Seiior?

R. Este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Nuestro Sefor se llama transubstanciacion.
247.P. ;Como fue cambiada la sustancia del pan y del vino en la sustancia del Cuerpo y la Sangre de
Cristo?

R. La sustancia del pan y del vino fue cambiada en la sustancia del Cuerpo y la Sangre de Cristo por Su
omnipotente poder.

248. P. ;Contintia realizandose este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo en la
Iglesia?

R. Este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo contintia realizandose en la Iglesia
por Jesucristo a traves del ministerio de sus sacerdotes.

249. P ;Cuando dio Cristo a Sus sacerdotes el poder de cambiar el pan y el vino en Su Cuerpo y
Sangre?

R. Cristo dio a Sus sacerdotes el poder de cambiar el pan y el vino en Su Cuerpo y Sangre cuando dijo a
Sus Apéstoles: "Hacer esto en conmemoracion Mia'".

250. P. ;Como ejercen los sacerdotes este poder de cambiar el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de
Cristo?

R. Los sacerdotes ejercen este poder de cambiar el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo medi-
ante las palabras de la consagracion en la Misa, que son las palabras de Cristo: "Esto es Mi Cuerpo; esto es

Mi Sangre".
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

Actividad 2: Oracion

En familia, hagan una visita al Santisimo Sacramento. Pueden asistir juntos a una Hora Santa

Eucaristica o, simplemente, hacer una visita a Nuestro Seftor en el sagrario de su iglesia local.

Adoren a Nuestro Seror, recordando que es verdaderamente Jests, cuerpo, sangre, alma y divinidad,
Q /. o/ o .

presente en el Santisimo Sacramento. Pueden desear hacer un acto de Comunion Espiritual.

Comunion Espiritual

Oracion compuesta por San Alfonso Maria de Ligorio

Jestis mio, creo que estds verdaderamente presente en el Santisimo Sacramento.
Te amo sobre todas las cosas y deseo recibirte en mi alma.
Ya que ahora no puedo recibirte sacramentalmente, ven al menos Cspivitualmeme ami corazon.
Te abrazo como si ya estuvieras allt y me uno completamente a Tt;
Nno permitas jamds que me separe de Ti.
Amén.

Actividad 3: Musica Sagrada

El Salutaris Hostia y el Tantum Ergo son fragmentos de dos himnos eucartsticos tradicionales escritos por
Santo Tomas de Aquino. Estan asociados con la Adoracion Eucaristica y la Bendicion del Santisimo
Sacramento. Tambic¢n se recitan las Divinas Alabanzas durante la Bendicion del Santisimo.

Escuchen con devocion estos dos himnos, meditando en las palabras de adoracion y alabanza a
Nuestro Seiior en el Santisimo Sacramento. Pueden aprender a cantar estos himnos.

Recomendacion de CD: Adoration at Ephesus por las Benedictinas de Martia, Reina de los Apéstoles.

Pista 02: O Salutaris y pista 10: Tantum Ergo (melodia tradicional).

Este CD o_frece varios cantos ¢ himnos hermosos que pueden escuchar con devocion Y cantar juntos en famﬂia.
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia

Oh Jests, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion

por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

Tantum Ergo

Latin

Tantum ergo Sacramentum
Veneremur cernui:

Et antiquum documentum
Novo cedat ritui:

Preestet fudes supplementum
Sensuum defectui.

Genitori, Genitoque

Laus et iubilatio,

Salus, honor, virtus quoque
Sit et benedictio:
Procedenti ab utroque
Compar sit laudatio.
Amen.

Espaiiol:

Postrados en adoracion caemos,

iHe aqut al sagrado Pan que alabamos!
iHe aqut que los antiguos ritos ceden

a los nuevos dones de la gracia!

La fe suple lo que faltan

los sentidos en su flaqueza.

Al Eterno Padre gloria,

y al Hijo que reina en lo alro,

Yy al Espm’vim Santo,

que de ambos procede eternamente:
sea la salvacion, el honor, la bendicion,
el poder y la majestad sin fin.

Amen.

V. Panem de ceelis preestitisti eis (Alleluia).

V. Les diste pan del cielo (Aleluya).

R. Omne delectamentum in se habentem R. Que contiene en st todo deleite. (Aleluya).

(Alleluia).
V. Oremos:
V. Oremus: Deus, qui nobis sub sacramento Oh Dios, que en este admirable Sacramento

mirabili, passionis tue memoriam reliquisti: nos dejaste el memorial de tu Pasion:

tribue, quasumus, ita nos Corporis et sanguinis te pcdimos nos concedas venerar de tal modo
tui sacra mysteria venerari, ut redemptionis los sagrados misterios de tu Cuerpo y de tu
tuce Sangre,
fructum in nobis tugiter sentiamus. Qui vivis que experimentemos constantemente en
et NOSOLYOS
regnas in seecula seculorum. el fruto de tu Redencion.
R. Amen. Tu que vives Y reinas por los siglos de los
siglos.
R. Amen.
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia

Oh Jests, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion

por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

O Salutaris
Hostia

Latin

O Salutaris Hostia,

Quae coeli pandis ostium:
Bella premunt hostilia,

Da robur, fer auxilium.

Uni trinoque Domino

Sit sempiterna gloria,

Qui vitam sine termino
Nobis donet in patria. Amen.

The Divine

Latin

Benedictus Deus.

Benedictum Nomen Sanctum eius.
Benedictus Tesus Christus, verus Deus et verus
homo.

Benedictum Nomen Iesu.

Benedictum Cor eius sacratissimum.
Benedictus Sanguis etus preciosissimus.
Benedictus lesus in sanctissimo altaris Sacra-
mento.

Benedictus Sanctus Spiritus, Paraclitus.
Benedicta excelsa Mater Christi, Maria
sanctissima.

Benedicta sancta etus et immaculata Concep-
tio.

Benedicta etus gloriosa Assumptio.

Benedictum nomen Mariae, Virginis et Matris.

Benedictus sanctus loseph, eius castissimus
Sponsus.

Benedictus Deus in Angelis suis, et in Sanctis
suts. Amen.

Espaiol:

Oh Victima Salvadora

Oh Victima salvadora, que abres de par en par
la puerta del Cielo al hombre aqut abajo,
nuestros enemigos nos cercan por doquier,
danos tu ayuda, danos tu poder.

A tu gran Nombre sea eterna alabanza,

oh Divina Majestad, Uno en Tres.

Concedenos vivir por siempre contigo,

en nuestra verdadera patria celestial.

Amen.

Espaiol:

Bendito sea Dios.

Bendito sea su Santo Nombre.

Bendito sea Jesucristo, verdadero Dios y
verdadero Hombre.

Bendito sea el Nombre de Jestls.

Bendito sea su Sacratisimo Corazon.
Bendita sea su Preciosisima Sangre.
Bendito sea Jests en el Santisimo Sacramento
del Alcar.

Bendito sea el Espiritu Santo, el Paraclito.
Bendita sea la gran Madre de Dios, Marta
Santisima.

Bendita sea su Santa e Inmaculada Concep-
cion.

Bendita sea su Gloriosa Asuncion.
Bendito sea el nombre de Marta, Virgen y
Madve.

Bendito sea San José, su castisimo esposo.
Bendito sea Dios en sus Angeles y en sus
Santos. Amén.
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia

Oh Jests, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

Actividad 4: Colorear
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

Actividad 6: Completa los espacios en blanco de las prequntas y respuestas de la Actividad 1. ;Puedes
hacerlo de memoria?

238. P. ;Que¢ es la Sagrada Eucaristia?

el yla de Nuestro Seior

Jesucristo bajo las apariencias de y vino.

239. P. ;Cuando instituyo Cristo la Sagrada Eucaristia?

R. Cristo instituyo la Sagrada Eucaristia en la , la noche

antes de morir.
240. P. ;Qui¢nes estaban presentes cuando Nuestro Seitor instituyo la Sagrada Eucaristia?
R. Cuando Nuestro Sefor instituyo la Sagrada Eucaristia, estaban presentes los

241. P. ;Como instituyo Nuestro Seiior la Sagrada Eucaristia?
R. Nuestro Sefor instituyo la Sagrada Eucaristia tomando el pan, bendiciendolo, partiendolo y dandolo a

sus apostoles, diciendo: "Tomar y comer. Esto es "y luego, tomando

el cdliz con vino, bendiciéndolo y dandoselo, diciéndoles: "Beber todos de EL Esta es

, que sera derramada para el perdon de los pecados. "Hacer esto en
Mia".

242. P. ;Qué sucedio cuando Nuestro Sefior dijo: "Esto es Mi Cuerpo, esto es Mi Sangre"?

R. Cuando Nuestro Senor dijo: "Esto es Mi Cuerpo: la del pan se convirtio

en la sustancia de Su . Cuando dijo: "Esto es Mi Sangre", la sustancia del

___________________ se convirtio en la sustanciade Sw ___________________

243. P. ;Esta Jesucristo entero y completo tanto bajo la forma de pan como bajo la forma de vino?

R. Jesucristoestd ___ Y tanto bajo la forma de
pan como bajo la forma de vino.

244. P. ;Queda algo del pan y del vino despues de que su sustancia ha sido cambiada en la sustancia del
Cuerpo y la Sangre de Nuestro Senor?

R. Después de que la sustancia del pan y del vino ha sido cambiada en la sustancia del Cuerpo y la Sangre
de Nuestro Senor, solo permanecenlas _________________________________ de pan y vino.

245. P. ;Que se entiende por las apariencias de pan y vino?

R. Por las apariencias de pan y vino se entiende la figura, el color, el y todo lo

que a los sentidos.

246. P. ;Como se llama este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Nuestro Senor?
R. Este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Nuestro Senor se llama
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

247.P. ;Como fue cambiada la sustancia del pan y del vino en la sustancia del Cuerpo y la Sangre de
Cristo?
R. La sustancia del pan y del vino fue cambiada en la sustancia del Cuerpo y la Sangre de Cristo por Su

248. P. ;Contintia realizandose este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo en la
Iglesia?

R. Este cambio del pan y del vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo contintia realizandose en la Iglesia
por a través del ministerio de sus

249. P ;Cuando dio Cristo a Sus sacerdotes el poder de cambiar el pan y el vino en Su Cuerpo y
Sangre?
R. Cristo dio a Sus sacerdotes el poder de cambiar el pan y el vino en Su Cuerpo y Sangre cuando

a Sus Apéstoles: " esto en conmemoracion

250. P. ;Como ejercen los sacerdotes este poder de cambiar el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de
Cristo?

R. Los sacerdotes ejercen este poder de cambiar el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre de Cristo medi-
ante las palabras de la en la , que son las

palabras de Cristo: "Esto es Mi Cuerpo; esto es Mi Sangre".
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amén.

Actividad 7: Tarjetas de estudio

Une las preguntas con sus respuestas.

Utiliza una flecha para unir las prequntas con sus respuestas correspondientes.

Una vez que hayas hecho esto, recorta las preguntas y respuestas y pegalas juntas para hacer TARJETAS
DE MEMORIA. Alternativamente, puedes usarlas para jugar a PAREJAS DE MEMORIA.

T ———————————————— -1 r - — — — — — — — -
| | | [
! o | | R CRISTOINSTI- |l
| 238 PeQUEES | TuyoLasacra- |,
I LA SAGRADA I | DA EUCARISTIA |
Il  EUCARISTIA? | | EN LA ULTIMA I
I | | CENA, LA NOCHE |
| | | ANTES DEMORIR. |,
I I [ I
L - - - — — — — - T —————— |
I —— 1 r- - — — — — — — -]
I ) | | I
| 239. P. ¢« CUAN- | | R. ESTE CAMBIO |
| DO INSTI- | l DEL PAN Y DEL l
1 . ) | VINO EN EL

'uUYO CRISTO | CUERPO Y LA |
' LA SAGRADA | I SANGRE DE NUES- I
I i | | TRO SENOR SE |

) ¢ ¢

| EUCARISTIA! I | LLAMA TRANSUB- |
| | | STANCIACION. |
L — - — = = = | L — |
r~..-.--— — — — — | r- - - — — — — — |

240. P. iQUIENES
ESTABAN PRE-
SENTES CUANDO
NUESTRO SENOR

R. CUANDO NUESTRO
SENOR DIJO: "ESTO ES MI
CUERPO: LA SUSTANCIA

DEL PAN SE CONVIRTIO EN

LA SUSTANCIA DE SU

CUERPO. CUANDO DIJO:

INSTITUYO LA "ESTO ES MI SANGRE', LA
SAGRADA EUCAR- SUSTANCIA DEL VINO SE
ISTIA? CONVIRTIO EN LA

SUSTANCIA DE SU SANGRE.
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia

Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amén.

T —————————————————————— -1
I e I
D | I
| 241 P cCOMO T, | rgesucristo |,
| INSTITUYO o, | EsTAENTEROY |,
| NUESTRO | | COMPLETO |
I SENOR LA I | TANTO BAJO LA |
I SAGRADA I | FORMA DE PAN |
| rucarisTIA? ! | COMOBAJOLA
| I | FORMA DE VINO. |
L — — - — — — — — - e
T ————————————————————— -1 r—-—— — — — — —
| | | |
| 242 P. éQ\UE | | R.ESTE CAMBIO DEL |
gy PAN Y DEL VINO EN EL
| . SUUZD 10 - | | CUERPO Y LA SANGRE |
| CUANDO NUES- | DE CRISTO CONTINUA
I TRO SENOR DIJO: I | REALIZANDOSE EN LA |
e er A T o | IGLESIA POR JESUCRIS- |
| . FS o bSMI -~ | TO A TRAVES DEL
CUERPO, ESTO ES | MINISTERIO DE SUS |
! MI SANGRE"™ ! | SACERDOTES. |
| | | |
L = - — — — — - L il
r. .. — — — — — — — -1 re . - — — — — — — |
I ) I | I
| 243. P. (ESTA JESU- | | R. POR LAS APARI- |
| CRISTOENTEROY |, | ENGIASDEPRANY
I COMPLETO I | VINO SEGENTIENDE |
FORMA DE PAN ] COLOR ELSABC |
I comosajora | | roto el |
| o ] ) | | APARECE A LOS |
I FORMA DE VINO? I | SENTIDOS. I
L = = = = = = = = ] L — — — = = = = |
r. .. — — — — — — — -1 re - — — — — — — —1
| | | R. NUESTRO SENOR INSTITUYO LA |
244. P. iQUEDA ALGO SAGRADA EUCARISTIA TOMANDO
'l prLeanyDELVINO ! I oanivnoroybanoroasas !
| DESPUES DE QUE SU | | APOSTOLES, DICIENDO: "TOMAR Y |
| sustvciamasio | R G A |
CAMBIADA EN LA A A\'I\"O‘ BENDICIENDOLO Y
| SLISTA\ICIA DEL | | DANDOSELOQ, I)K;IF.\‘I)OI.F.S: |
| CUERPO Y LA | 1| oaore oue stk ereans |1
| SANGRE DE NUESTRO | | PARA EL PERDON DE LOS |
S PECADOS. "HACER ESTO EN
| SENOR? | | COXI\EI—II\IOKA(‘,ION MIA". |
L = = = = = = = = - L — — = = = = = -
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia
Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

T | F—_— = = = = — — —
| | |
| : » | | R. LA SUSTANCIA DEL
| 245. P.¢«QUE SE | PAN Y DEL VINO FUE
I ENTIENDE | | CAMBIADA EN LA
_ I SUSTANCIA DEL
| PORLAS APA | | CUERPO Y LA
SANGRE DE CRISTO
| RIENCIAS DE | |
POR SU OMNIPO-
)
| PAN Y VINO? I | TENTE PODER.
| | |
L — = = — = — - L—_—
re—_— = — — — — — -1 r-_— = — — — — —
| h |
| 246. P cCOMO SE | | R. CUANDO NUES
. [ .C N
| ﬂALLAMA ESTEA | | RO SEROR INSTI-
| CAMBIO DEL PAN | | TUYO LA SAGRADA
| Y DEL VINO EN EL EUCARISTIA,
CUERPO Y LA | I ESTABAN PRE-
| SANGRE DE | | SENTES LOS DOCE
Il  NUESTRO SENOR? [l | APOSTOLES.
| | |
L — - — = = - L=
| e — | re—_— = = —
: 247.. ICOMO FUE : | R.CRISTO DIO A SUS
| R. CRISTC SUS
‘CA‘MBIADA LA SACERDOTES EL PODER
| SUSTANCIA DEL | | DE CAMBIAR EL PAN Y
[l PANY DEL VINO EN I |  ELVINOEN sU CUERPO
Il LASUSTANCIADEL [ | Y SANGRE CUANDO
CUERPO Y LA I DIJO A SUS APOSTOLES:
I P | "HACER ESTO EN
| SANGRE DE | | CONMEMORACION mia
CRISTO?
| | |
L — - - - = = = — | L e—————
| e — 1 r—-— — - - — — —
I ) I | R. LOS SACERDOTES
[ 248. P. :CONTINUA | (| EJERCENESTE PODER DE
| REALIZANDOSE | CAMBIAR EL PAN Y EL
ESTE CAMBIO DEL | VINOENELCUERPO Y 1A
| | | SANGRE DE CRISTO
PANY DEL VINO EN MEDIANTE LAS PALABRAS
| EL CUERPO Y LA | Il DE LA CONSAGRACION EN
I| SANGREDECRrISTO |l I|  LAMISA QUESONLAS
| EN LA IGLESIA? | | PALABRAS DE CRISTO:
"ESTO ES MI CUERPO: ESTO
I I | ES MI SANGRE".
L - - - - - = = — M| L e——————
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Leccion 22: Sobre la Sagrada Eucaristia

Oh Jesus, elijo vivir este dia por amor a ti, por la conversion de los pecadores y en reparacion
por los pecados cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria. Amen.

[ ————————————————————————— -1 r- — - — — — — —

| CUANDO | |

| 249 PeCUANDODIO -, | R LASAGRADA EUCAR-

| CRISTO A SUS | ISTIA ES EL SACRAMEN-
SACERDOTES EL I TO QUE CONTIENE EL

I PODER DE CAMBI- I | CUERPO'Y LA SANGRE,

| AR EL PAN Y EL | | VAN

I VINO ENSU I | SENOR JESUCRISTO

|| CUERPOYSANGRE? |, BAJO LAS APARIENCIAS

| DE PAN Y VINO.

| | |

L — — = = - L —

[ ————————————————————————— -1 r_-— - — — — — —

| ) | | R. DESPUES DE QUE LA

| 250. P. i:COMO EJER- I | SUSTANCIA DEL PAN Y

| CEN LOS SACER- | | DEL VINO HA SIDO
DOTES ESTE PODER CAMBIADA EN LA

| DE CAMBIAR EL PAN | | SUSTANCIA DEL

| Y EL VINO EN EL | | CUERPO Y LA SANGRE

| oo | | commosmo,
N -~ -~ TOY? O Y L O

| SANGRE DE CRISTO? | (| APARIENCIAS DE PAN 'Y

VINO.
| | |
L — - — = = - L
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